
“Futuro prossimo”: domenica a
Cremona  la  festa  del
volontariato
Domenica 1 ottobre a Cremona, dalle 10 alle 19 in Piazza del
Comune,  si  svolgerà  la  29ª  edizione  della  Festa  del
volontariato  cremonese,  denominata  “Futuro  prossimo.
Volontariato,  giovani,  prossimità”.  L’evento  non  intende
essere  mera  vetrina  espositiva  dell’associazionismo,  bensì
momento sentito e partecipato, a testimonianza dell’operosità
vitale dell’impegno quotidiano di volontarie e volontari mossi
dal desiderio di “fare bene per il bene comune”.

Proprio come hanno fatto giovani e giovanissimi volontari e
volontarie  che  contribuiranno  in  maniera  significativa  ad
animare questa edizione della Festa proponendo ai visitatori
performance, animazioni, esperienze e riflessioni frutto del
loro impegno di partecipazione in una prospettiva di dialogo
con  l’associazionismo  “storico”  cittadino  e  con  la
cittadinanza  tutta.  Così,  per  un’intera  giornata,  la
centralissima  piazza  cittadina  e  la  Loggia  dei  Militi  si
trasformeranno in una sorta di “salotto dell’associazionismo”
in cui i visitatori saranno accolti da ben 108 organizzazioni
del Terzo Settore e da 8 tra Enti ed Istituzioni della città
per un totale di 116 realtà territoriali coinvolte. Un salotto
brulicante di proposte avvincenti rivolte ai visitatori che
passeranno in rassegna le 100 postazioni distribuite tra Duomo
e Palazzo Comunale nonché sotto la Loggia dei Militi.

La Festa torna nel cuore di Cremona dopo un anno di pausa, il
2020, dovuto alla pandemia e dopo una graduale ripresa della
manifestazione che ha visto le due precedenti edizioni – nel
2021 e nel 2022 – sotto forma di Festa Diffusa in alcuni
quartieri cittadini. Sarà dunque un’occasione non solo per
conoscere  l’attività  delle  associazioni  e  ricevere
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informazioni e orientamento, a fronte di specifici bisogni,
attraverso  l’incontro  e  il  dialogo  con  i  volontari  e  le
volontarie  presenti  in  piazza,  ma  anche,  per  chi  lo
desiderasse, per scoprire come farsi coinvolgere attivamente
nella pratica del volontariato. Una possibilità di “contagio”
che consente quindi di rileggere “in positivo” la difficile
esperienza della pandemia che, “pur e proprio” nella gravità
della situazione, ha visto un’ampia partecipazione giovanile
alla vita della comunità in termini di solidarietà, vicinanza
e prossimità. Prezioso quindi il sostegno di Regione Lombardia
alla manifestazione e, in generale, a progetti che intendono
implementare la partecipazione attiva di ragazze, ragazzi e
giovani alla “cura” della comunità per la costruzione del
futuro, un futuro “prossimo”.

La  manifestazione  si  inserisce  in  “Cremona  d’estate”,
programma  realizzato  nell’ambito  dell’iniziativa  “Restiamo
insieme” di cui alla D.G.R. n. 364/2023 promossa e finanziata
da Regione Lombardia. “Cremona d’estate” vede come capofila il
Comune  di  Cremona,  referente  organizzativo  della
manifestazione  realizzata  in  partenariato  con  Soc.  Coop.
Cosper e Soc. Coop. Meraki.

Comitato Promotore dell’evento, oltre al Comune di Cremona, il
CSV Lombardia Sud ETS e il Forum Provinciale del Terzo Settore
di  Cremona.  La  Festa  si  avvale  inoltre  del  contributo  di
Fondazione Comunitaria della Provincia di Cremona.

Accanto a Piazza del Comune e alla Loggia dei Militi, Cortile
Federico II sarà lo spazio deputato ad ospitare un nutrito
programma di micro-eventi articolati in incontri, performance,
animazioni,  laboratori,  esposizioni  che  avranno  per
protagoniste e protagonisti i volontari e le volontarie delle
associazioni oltre che i referenti e le referenti dei progetti
e  delle  realtà  che  queste  proposte  hanno  elaborato  e
realizzato  in  maniera  creativa  ed  entusiasta.

Quindi, alle ore 10, tutte e tutti ai nastri di partenza per



l’avvio della manifestazione con il tradizionale taglio del
nastro  in  Cortile  Federico  II  alla  presenza  del  Comitato
Promotore e dei Rappresentanti delle Istituzioni Locali; il
momento  sarà  accompagnato  dall’esibizione  del  Complesso
Bandistico  Citta’  di  Cremona.  Seguirà,  sempre  in  Cortile
Federico  II,  una  nutrita  serie  di  micro-eventi  che  si
articoleranno  nel  corso  dell’intera  giornata.

 

 

Di seguito, il programma.

Ore  10.15  –  Cittadini  Attivi  e  Beni  Comuni,  consegna  di
riconoscimenti ai cittadini cremonesi protagonisti dei Patti
di Collaborazione, a cura del Comune di Cremona; a seguire, la
consegna di attestati di “Cittadino Attivo” a ragazze, ragazzi
e giovani coinvolti nei percorsi cittadini del progetto Ci

https://www.teleradiocremona.it/wp-content/uploads/sites/36/2023/09/Mappa-Festa-Volontariato-2023.pdf


sto?  Affare  fatica!  a  cura  del  Comune  di  Cremona/Centro
Quartieri Beni Comuni con Soc. Coop. Cosper.

Ore 11.15 – Oltre la danza, performance di ballo integrato a
cura dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di
Cremona  in  collaborazione  con  ASD  Liberi  e  Forti  di
Castelleone.

Ore 12.00 – Arrivano i nostri!, arrivo della camminata di 33km
dal Giardino della Libellula di Cumignano sul Naviglio a P.zza
del Comune di Cremona, iniziativa a cura del Patto di Comunità
“Fare Legami per vie d’acqua e di terra”- La Libellula APS.

Ore 12.15 –  30 minuti di… benessere, attività di yoga della
risata,  mindfulness,  meditazione  e  yoga  nidra  a  cura  di
Confluenze Armoniche Asd.

Anche per una meritata pausa pranzo sarà possibile rimanere
“in festa” grazie al Bistrottino della Soc. Coop. Gamma.

E nel pomeriggio le iniziative riprenderanno alle ore 14.45
con  un  “fuori  programma”  –  la  presentazione,  a  cura  di
Università Cattolica del Sacro Cuore e Politecnico di Milano,
del Progetto Social Care finanziato da Fondazione Cariplo –
per poi proseguire come da scaletta. 

Ore 15.00 – Minibasket. Io sto con i bambini, presentazione
del libro del prof. Maurizio Mondoni   a cura del Comitato
territoriale CSI di Cremona APS.

Ore  15.45  –  L’alveare  dei  Volontari,  presentazione  del
Progetto di Volontariato Estivo e Tour tra le associazioni
aderenti  al  servizio  Volontariato  e  Scuola  dedicato  a
dirigenti scolastici e insegnanti, a cura di CSV Lombardia Sud
ETS.

 Ore  16.00  e  ore  17.00  –  ArtisticaMente,  esibizione  di
acrobatica,  ginnastica  ritmica  con  piccoli  attrezzi  e
ginnastica artistica al suolo a cura di Artistica Gymnica



Cremona ASD, con un breve intervento di La Bussola della Mente
Funzionale

Ore  16.15  –   Fate  il  nostro  gioco,  iniziativa  di
sensibilizzazione sul Gioco d’Azzardo Patologico (GAP)  a cura
di ATS VAL PADANA in collaborazione con Taxi 1729

Ore 17.15  – Auser VolontariAmo! e Auser Bottega delle idee
giovani, letture e racconti di esperienze a cura di giovani
volontari e volontarie AUSER  a cui seguirà la consegna del
“buon impegno” e delle borse di studio  del Progetto Ho uno
spazio nella testa.

Ore 18.00 – Danza!, coreografia a cura di RDB Blue Company

Ore 18.30 – Tacabanda!, concerto della Junion Band.

Inoltre, per tutta la giornata, Cortile Federico II ospiterà
esposizioni e animazioni:

Attraverso  la  finestra  del  cuore,  immagini  di
volontariato e prossimità
Tiramisù…  e  gli  ingredienti  li  metti  tu,  flussi  di
pensieri che raccontano una comunità
Le paure non sono più un luogo comune, sondaggio sulla
percezione  della  sicurezza  in  città,  esposizione  e
animazioni a cura di Volontari e Volontarie del Servizio
Civile Universale;
L’alveare  dei  Volontari  esposizione  a  cura  di  CSV
Lombardia SUD ETS Progetto Volontariato Estivo;
Pensieri giovani sulla città esposizione a cura di Soc.
Coop.  Cosper  nell’ambito  del  Progetto  CRevolution  –
Progetto Giovani SMART Regione Lombardia.

E ancora, presso la Loggia dei Militi, per l’intera giornata
sarà possibile partecipare attivamente allo scambio gratuito
di libri all’insegna dello slogan “prendi un libro, porta un
libro” grazie alla Cargo-Bike del Progetto Bookcrossing a cura
di ASST Cremona



Ma  la  Festa  sarà  arricchita,  come  ogni  anno,  da  eventi
collaterali che la precedono e la seguono.

Scarica il programma completo
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