
Una  meditazione  del  Vescovo
Napolioni  per  l’ultima
“Pausa…  Digiuno”  in
Cattedrale
Si è conclusa con l’ultimo venerdì prima della Domenica delle
Palme  l’esperienza  quaresimale  della  “Pausa…  Digiuno”  in
Cattedrale,  iniziativa  proposta  da  alcuni  anni  dalla  Zona
Pastorale 3 che ha aperto le porte del Duomo a tutti i fedeli
che, durante la pausa pranzo dei venerdì di Quaresima, hanno
trovato un momento per poter pregare e riflettere davanti al
Santissimo Sacramento esposto sull’altare.

Un momento di pace che risana e ristora, nel quale è stato
proposto a chi ha partecipato il gesto di carità del dono del
pasto: devolvere l’equivalente di quello che si sarebbe speso
per pranzare al sostegno del progetto Caritas per la Quaresima
in favore del carcere di Cremona.

A guidare l’ultimo appuntamento è stato il vescovo di Cremona
Antonio Napolioni, che per aiutare i fedeli nella meditazione
e  nella  preghiera,  durante  l’adorazione  eucaristica  ha
proposto un brano tratto dal libro di Alda Merini, “Poema
della croce”. Tema portante del passo gli ultimi istanti della
vita di Cristo, riproposti attraverso lo sguardo di un Gesù
veramente fatto uomo, che ripercorre alcuni momenti della sua
vita con pensieri, meditazioni e paure che prendono forma
all’avvicinarsi dalla sua Passione.
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