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Futura opera da 33 anni nel sociale, dando supporto alle persone
con disabilita attraverso una attivita particolare, svolta con
I'uso del cavallo: I'ippoterapia.

La terapia con l'uso del cavallo diventa un momento principalmente
di benessere, quasi un gioco, un incontro tra le persone che
condividono la mission della nostra associazione; il cavallo unisce e
stimola a fare meglio, a concentrarsi, a rilassarsi facendosi trasportare
o guidando con liberta questo nobile animale. Attraverso questa attivita
gli utenti raggiungono obiettivi importanti come
il potenziamento dell’equilibrio, la migliore capacita di coordinarsi
e di muoversi, maggiore fiducia e consapevolezza di se stessi e in
molti casi una drastica riduzione degli stati d’ansia e di conseguenti
disturbi del comportamento.

L'ippoterapia, frutto di una ricerca nata piu di 40 anni fa
per iniziativa del Centro Ricerche ANIRE, é stata riconosciuta dal
ministero della salute gia nel 1996 e da allora ha contribuito
al benessere di tanti bambini con disabilita o con problematiche
di salute gravi.

L' evento, patrocinato dal consorzio agrario di Cremona,
si pone l'obiettivo di sostenere I'associazione tramite una
raccolta fondi.

Per info contattare: 777management@libero.it - 3472462776
Rocco Mastrodomenico
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