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Tutte le famiglie, quelle giovani 
e quelle mature, quelle con tanti 
figli e quelle che vivono diver-
samente la generatività, quelle 
affaticate e quelle serene...
hanno bisogno di darsi un po’ di 
tempo per godere della bellezza 
della natura e delle relazioni e 
per condividere momenti di ri-
flessione, di ascolto, di preghie-
ra e di amicizia.
Ecco tre proposte per risponde-
re alla varietà di esigenze della 
vita di coppia.
Anche per i bambini sono previ-
ste attività specifiche curate da 
adulti e giovani

Anno pastorale 2024-2025

presso Casa di Nostra Signora, 
Marina di Pietrasanta (Tonfano)

Per maggiori
informazioni
inquadra
il QRcode

8-10 NOVEMBRE 2024
Tutto quanto aveva per vivere (Mc 12,44)
Fine settimana di spiritualità per tutte le famiglie
guidato dal vescovo Antonio Napolioni

24-26 GENNAIO 2025
SI PROPONGONO IN CONTEMPORANEA DUE PERCORSI: 

Connessi per amarsi
Percorso per crescere nell’arte di comunicare e relazionarsi 
rivolto a coppie con meno di 7 anni di matrimonio 
Guiderà il percorso Giuliana Alquati, psicologa psicoterapeuta 

Ascoltare... ascoltarsi
Per coppie più mature: perché nella coppia non si è mai finito
di imparare a comunicare. I partecipanti saranno accompagnati 
da Luca Proli, psicologo psicoterapeuta

4-6 APRILE 2025
Leggere le storie per riscoprire le relazioni
Percorso per coppie con bimbi 0-6 anni. Accompagnerà la 
riflessione e la condivisione Marta Lucchi, educatrice


